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 في السياق العالمي والمحليظاهرة التعاطي والإدمان 

 كظاهرة عالمية     المخدرات  :أولا 

مة ليســـــــــا ممرد مواد ممر   المعاصـــــــــر  فهيعَدّ مشـــــــــكلة المخدرا  مت ديرت التحدتا  التي تواج  العال  ت  

تمس حياة ملاييت البشـر  و  تتوق  آثارها ندد    ظاهرة اجتماعية عالميةا  يل هي  و خطيرة صـحي  دا  قانون  

 .الفرد المتعاطي  يل تمتد إلى الأسرة  الممتمع  ا قتصاد  وحتى الأمت الدولي

ا جســدتة خطيرة  الأفمن الناحية الصحيية:  • والتهاب الكبد  HIVمراض المعدتة مثل تســبّأ دمرااــ 

ا نفسية  مثل ا كتئاب والذهان ومحاو   ا نتحار(  .الوبائي( ودمراا 

تؤدي إلى انهيـار الرواب  الأســــــــــــــرية  وارتفـاو نســــــــــــــأ الطلاق  وظهور من النحاحيحة الجتمحاعيحة:   •

 .سلوكيا  مدحرفة

ــدوي ا في العلاة والعدالة المدائية  من الناحية القتصححححححا  ة:   • تكل  الدول والحكوما  المليارا  ســـــــ

 والسمون.

تمارة المخدرا  تموّل جمانا  المريمة المدظمة والإرهاب  وتزنزو اســـتقرار  من الناحية الأمنية:   •

 .الدول

ــادر نت مكتــأ الأم  المتحــدة المعدي بــالمخــدرا  والمريمــة  وبمطــالعــة التقرير العــالمي للمخــدرا  الصـــــــــــــ

 UNODC يتبيت الحقائق التالية: 2025( في يونيو 

  2023مليون شــــــــخ  نا     316وصــــــــل ندد متعاطي المواد المخدرة حول العال  لما تقرب مت  •

  وهي الدســـــبة الأنلى تاريخيا  مدذ 64–15مت نمو  الســـــكان في الفئة العمرية   %6دي ما تعادل 

 خلال العقد الأخير. %20يدء الرصد الإحصائي  وبما تمثل تيادة قدرها 
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مليون شــــــخ  نلى مســــــتوا العال  مت ااــــــطراب تعاطي المخدرا   الإدمان(  مده     64تعاني   •

 مليون شخ  يتعاطون بالحقت. 14

 وفاة مباشرة مرتبطة بالمخدرا  سدوي ا. حالة دل  500وت  تسميل ما تقرب مت  •

 غير المسـبوق ( تفاقمها  Synthetic Drugsتواصـل مشـكلة المخدرا  ا صـطدا ية دو التخلي ية   •

ــيما و  ــديدة  بع  دنالمي ا   ســـ ــ  بالخطورة الشـــ نواو مت المخدرا  دن هذا الدوو مت المخدرا  يتســـ

 اع  تأثير الهيرويت. 500لى إالتخلي ية تصل تأثيرها الضار 

دظهر التقرير وجود فموة نالمية ملحوظة في توفير الخدما  العلاجية لمراـــــى الإدمان حي     •

ــ   ــ ــ فق ( وتقل الدسبة    %8مري  إدمان نالمي ا  حوالي   12مت كل   1تتاح الخدما  العلاجية إ  ل

ــ  ــــــــ ا إتمايي ا نبر  17مت كل   1للإناث حي  تتاح الخدمة لــــــ   مريضة  وبالمقايل تقد  مصر نموذج 

 مدظومة العلاة المماني والسري وذا  المودة العالية لصددوق مكافحة ونلاة ا دمان والتعاطي.

ــكلة هذه الأرقا  تكشــــــ  حم  ــية المخدرا  دولوية نلى دجددة المدظما   المشــــ ــبأ كون قضــــ ــك ســــ وتواــــ

ــاند  د وتؤكد    الدولية والحكوما   ــة ودن فه  هذه الظاهرة تســــ ــية خاصــــ ــة هذا البعد الدولي للقضــــ همية دراســــ

ــتيعاب التحدتا  التي تواج  الممتمعا   ويدن  يداء وني نلمي رصــــــــيت حول مخاطر  الطلاب نلى اســــــ

 التعاطي والإدمان. 

ــة للتمربـة والتعـاطي  وغـالب ـا تبـدد دنمـاا الإدمـان في هـذه المرحلـة  مـا كمـا دن الشــــــــــــــبـاب ه  الأكثر نراــــــــــــ

ــيما و  ــد الظاهرة  ســ ــية وجما ية اــ ــخصــ ــاه  في يداء حصــــانة شــ ن دالعمرية كما دن الوني بالمخاطر تســ

 المامعا  ييئة مثالية لتعزيز ثقافة الوقاتة  فالتعلي    يدفصل نت الصحة والتدمية.
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  القانوني الدولي للمخدرات الإطار  :ثانياا 

 :للمخدرات الدولي القانوني لتعريفا

المخـدرا  هي كـل مـادة طبيعيـة دو مصــــــــــــــدعـة  مـدرجـة في جـداول المراقبـة الـدوليـة بموجـأ اتفـاقيـا  الأم   

المتحـدة وهي تؤثرّر في العمليـا  الـذهديـة كـالإدراو والوني والمعرفـة دو المزاة وا نفعـا    وتشــــــــــــــمـل هـذه 

اييت  المؤثرا  العقليــة  مثــل المواد: القدــّأ  الحشــــــــــــــيث(  الأفيونيــا   مثــل الهيرويت والترامــادول(  الكوكــ

الأمفيتاميدا  والإكســتاســي(  تشــمل المخدرا  دتضــا  العقاقير الطبية  مثل المورفيت( حي  تخضــع للرقابة 

 .بسبأ إمكانية إساءة استخدامها

 التفاقيات الدولية الرئيسية لمراقبة المخدرات

يرتكز الدظا  العالمي لمراقبة المخدرا  نلى ثلاث اتفاقيا  رئيســــــــية لحم  المتحدة  والتي توفر الأســــــــا  

 القانوني للتعاون الدولي وتوجّ  التشريعا  الوطدية للدول الأنضاء وهي:

ــي تها المعدلة يبروتوكول  :  1961التفاقية الوحيدة للمخدرات لسححححنة  .1 شــــــكلا هذه ا تفاقية  بصــــ

دســــاســــي ا وهو حصــــر اســــتخدا  المواد    حمر الزاوية في الدظا  الرقايي  حي  درســــا مبدد  1972

 المخـدرة في الأغراض الطبيـة والعلميـة فق   وقـامـا ا تفـاقيـة يتصــــــــــــــديو المواد في دربعـة جـداول

 يداء  نلى تقيي  مدا قايليتها لإحداث ا نتماد مقايل قيمتها العلاجية.

للانتشـــــــار المتزايد للمواد    جاء  هذه ا تفاقية اســـــــتمابة  :  1971تفاقية المؤثرات العقلية لسحححححنة  ا .2

 .1961ذا  التأثير الدفسي التي ل  تكت مشمولة في اتفاقية 

ــعا  :  1988اتفاقية مكافية التجار غير المشححححرون لسححححنة   .3 ا للتعاون الدولي لمكافحة طار  إواـــ

 المرائ  المدظمة وغسل الأموال المرتبطة بالمخدرا .
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كهي ة   (CND) لجنة المخدراتوتشحححححححححري علذ تالايف هيا التفاقيات هي ات  ولية رئيسحححححححححية  أ ر ها  

كهي ة رقا ية مسحححححححححتقلة    (INCB) الهي ة الدولية لمراقبة المخدراتتشحححححححححري ية تااعة لدم، المتيدة  و 

 .التي تقدم التقييمات العلمية والالاية للموا  (WHO) منظمة الصية العالميةاالإضافة إلذ 

 SDGsوأهداي التنمية المستدامة    المخدرات  :ثالثاا 

كخطة نمل   2015واـــــــــعتها الأم  المتحدة نا     هدفاا عالمياا  17هي  : هداي التنمية المسححححححتدامةأ •

لتحقيق تدمية نادلة وشـاملة   تضـر بالبيئة دو بحقوق الأجيال القادمة  وتشـمل هذه   2030حتى نا   

الأهداف مما   مثل الصـــــحة  والتعلي   والمســـــاواة ييت المدســـــيت  والعمل اللائق  والعدالة  والمدا   

  .وحماتة الموارد الطبيعية

نلى "تعزيز الوقاتة والعلاة مت    بمشـــــــكلة المخدرا  حي  يركز صـــــــراحة    مباشـــــــرة  3,5ويرتب  الهدف   •

 .تعاطي المواد بما في ذلك إساءة استعمال المخدرا  

ــر بأهداف دخرا  • ــكل غير مباشـــــــ التعاطي يرفع   إنحي    التعلي  الميد( 4الهدف مثل   كما ترتب  بشـــــــ

ــادي(  8الهدف    و نســـــــأ التســـــــرب مت التعلي  الإدمان تخف    إنحي     العمل اللائق والدمو ا قتصـــــ

 .ا تمار بالمخدرا  مرتب  بالمريمة المدظمة نإحي    السلا  والعدل( 16  والهدف الإنتاجية

هذا تضــــــــــــع مكافحة المخدرا  في قلأ دجددة التدمية الدولية  جدب ا إلى جدأ مع الصــــــــــــحة  والتعلي    •

والعدالة ا جتما ية حي  تقوض مشـــــــكلة المخدرا  بشـــــــكل مباشـــــــر وغير مباشـــــــر التقد  نحو تحقيق  

 .دهداف التدمية المستدامة

 ها علذ الشبابتالتيد ات الدولية المعاصرة للمخدرات وتأثيرا  :رااعاا 

غلأ مت  فالأن  الأ   ادمان نالمي  كثر نراــة لمشــكلة التعاطي والإعتبر فئة الشــباب هي الفئة الأت •

 مراى الإدمان يددوا مرحلة التعاطي في هذه الست.



6 
 

ا بمضـــــار المخدرا  فلديه  معدل و يا  نام ا( هي الفئة الأكثر تأثر    19–15تعتبر فئة الشـــــباب   •

 بالفئا  الأكبر سد ا. مقارنة   %45دنلى يدسبة 

الوفاة المبكرة    DALYsتسـمل الشـباب نسـب ا دنلى لفقدان سـدوا  العمر الصـحية بسـبأ المخدرا    •

 .%22دو المرض والإناقة( يواقع 

ن هـذه المرحلـة العمريـة حرجـة لأن الم  مـا تال في طور الدمو  دميـة  لتؤكـد مدظمـة الصــــــــــــــحـة العـا •

صـابة با اـطرابا  الدفسـية  إ ودكثرفالمراهقيت والشـباب دكثر نراـة للتأثيرا  العصـبية للمخدرا   

 والسلوكية الداجمة ندها.

وجود ارتبـاا ييت تعـاطي الشــــــــــــــبـاب للمخـدرا  وبيت ارتفـاو   (World Bank)الـدولي  يؤكـد البدـك   •

 معد   البطالة والفقر.

لى انخفاض نســـبة  إن تعاطي المخدرا  يؤدي دتؤكد المدظما  الدولية مت واقع الدراســـا  العلمية   •

 .والأكادتميالتحصيل الدراسي 

 والجريمة  المخدرات  :خامساا 

ــادر نت مكتأ الأم  المتحدة المعدي بالمخدرا  والمريمة د • ــار التقرير العالمي للمخدرا  الصــــــــ شــــــــ

 UNODC  ا رتباا المباشــــــــــــر ييت المخدرا  والمريمة إذ تمثل المخدرا   إلى  2025( في يونيو

 وفق ا لتقيي  يوروبول.من أنشاة الجماعات الإجرامية المنظمة  %50دكثر مت 

 العلاقة  ين المخدرات والجريمة هي علاقة وثيقة متعد ة الأوجه: •

تحـا التـأثير المبـاشــــــــــــــر للمـادة المخـدرة   بع   المرائ  ت رتكـأ فمت نـاحيـة هدـاو نوو مت  - 

مفيتاميت(  تمكت دن تزيد مت العدوانية أالمواد  مثل الكحول والمدشــــطا   الكوكاييت والميث



7 
 

وا نـدفـا يـة دو تضــــــــــــــع  القـدرة نلى الحك   ممـا قـد يؤدي إلى ارتكـاب جرائ  ند  مثـل  

  .ا نتداءا  دو القتل

وهدـاو جرائ  ترتكـأ يـدافع الحـاجـة إلى تمويـل الإدمـان  نظر ا لأن ا نتمـاد نلى المخـدرا   - 

تمكت دن تكون مكلف ا  قد يلمأ الأفراد الذيت تعانون مت الإدمان إلى ارتكاب جرائ  لتحقيق  

 .مكاسأ مالية  مثل السرقة  وا حتيال  دو الدنارة

ــها    - ــرونة نفســـ ــوق المخدرا  غير المشـــ ــأ مت طبيعة ســـ وهداو المرائ  المدظمة والتي تدشـــ

ــبكا  الإجرامية كما تددرة تحا هذا  ــابا  والشـــ ــ  العصـــ ــمل ذلك العد  الذي تمارســـ ويشـــ

الإطار جرائ  الفســــــــاد  وجرائ  غســــــــيل الأموال  وا تمار بالبشــــــــر والأســــــــلحة التي ترتب   

 المخدرا . ارتباط ا وثيق ا بعمليا  تهريأ 

 المخدرات من منظور وطني  مشكلة  :سا ساا 

 :خر مسح قومي للمخدرات في مصرآتائج ن

ــر كل إيت    ــكلة المخدرا  في مصــ ــة العلمية ل يا  حم  مشــ ــدوا  وكان   5جراء هذه الدراســ ــك آســ خر مســ

 ه  مؤشرات  كالتالي:د والذي جاء   2021قومي قد ت  نرض نتائم  نا  

 .%5,9نسبة التعاطي  •

 %2,3نسبة الإدمان  •

  دي دن الفئـة العمريـة التي يدتمي إليهـا معظ   سحححححححححنحة  39-20التعـاطي يتركز في الفئـة العمريـة •

 .طلاب المامعا  هي الأكثر نراة للتمربة والدخول في دائرة الإدمان
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 تيوّل أنماط التعاطي )خار المخدرات الصاناعية(

ــ    • ــة اليو  نواجـ ــدئـ ــان التعـــاطي يتمحور نلى الحشــــــــــــــيث والمواد المهـ ا كـ ــ  ــدتمـ تيول خاير نيو قـ

 .مثل ا ستروكس المخدرات التخليقية )الصاناعية(

 .  ما يزيد المخاطر نلى الفرد والممتمعالعنف والسلوك العدوانيهذه المواد ترتب  غالب ا يـ  •

  تصـــــــدّق دن "ا ســـــــتروكس دو غيره مت المخدرا  ا صـــــــطدا ية تمربة نايرة"  فهي مواد ت يّر   •

 كيمياء الم  بسرنة وتؤدي لسلوكيا  غير متوقعة قد تدمرو وتؤذي مت حولك.

 .دمان المخدرا  ا صطدا يةإفي مصر تعانون مت  طاللاي العلاج ثلثيحوالي  •

 ناث للمخدراتتعاطي الإ 

 .تقريباا من المتقدمين للعلاج %5الدساء تمثلت  •

ا •  .رغ  الدسبة الص يرة  إ  دنها تعدي دن سوق المخدرا  يدد تستهدف الفتيا  دتض 

 .حالة  ين الإناث 22ييت المدمديت المتقدميت للعلاة  مدها  انتيار مياولة 24ت  رصد  •

 .الإدمان يرتب  ارتباط ا مباشر ا با اطرابا  الدفسية مثل ا كتئاب وإيذاء الدفس •

 .الكت اب  العزلة  ومياولت النتيارالمخدرا  ليسا "متعة"  يل طريق قد تقودو إلى  •
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 جهود الدولة المصرية 

 في مكافحة ظاهرة تعاطي وادمان المواد المخدرة

ا كبيرة ومتكـاملـة لمكـافحـة ونلاة الإدمـان  إدراكـ ا مدهـا لخطورة هـذه الظـاهرة   تبـذل الـدولـة المصــــــــــــــريـة جهود 

وتـأثيرهـا الســــــــــــــلبي نلى الفرد والممتمع. وتتوتو هـذه المهود نلى نـدة محـاور تشــــــــــــــمـل الوقـاتـة  والعلاة  

 والتأهيل  والتو ية  والتشريع. 

يرئاســــــــــة مملس الوتراء( بموجأ قانون مكافحة  مكافحة ونلاة الإدمان والتعاطي   صــــــــــددوق   دنشــــــــــ   لذا

ــتعمالها وا تمار فيها المعدل بالقانون رق    ــدة  122المخدرا  وتدظي  اســـ ــدر بشـــــأن  1989( لســـ   فقد صـــ

ليتبع رئيس مملس   2023( لســـــــدة  472إنادة تدظيم  وتحديد اختصـــــــاصـــــــات  قرار رئيس الممهورية رق   

المخدرا  مت خلال تدفيذ البرامج الوقائية وتوفير   نلىلطلأ الوتراء  ليكون هو المهة المدوا يها خف  ا

 التدخلا  العلاجية لمراي الإدمان بالتعاون والتدسيق مع المها  المعدية.

تدطلق رســــالة الصــــددوق وخطة العمل ب  مت الخطة الرســــمية للدولة للقضــــاء نلى مشــــكلة تعاطي وإدمان 

المخدرا  في مصــــــــــــر وفي اــــــــــــوء هذا تعمل صــــــــــــددوق مكافحة ونلاة الإدمان والتعاطي نلى مواجهة 

ى  الظاهرة مت خلال يرامج وآليا  تســـعى لمحاصـــرة كل مظاهرها وملاحقة كافة المســـتمدا  التي تطرد نل 

ســــياقها لوقاتة شــــباب مصــــر مت الوقوو في يراثت المخدرا  وحمايته  مت ا نز ق فيها ومد يد العون لمت 

 تقع مده  في الإدمان للعودة ب  سليما  معافا  ومشاركا  في تدمية ممتمع 

 الرؤية

ــار المخدرا  فى الممتمع   ــددوق فى " الحد مت انتشـــ   نبر تزويد دفراده بالونى  المصـــــري تتمثل رؤية الصـــ

تمكده  مت مواجهـة م ريـا  ومخـاطر المخـدرا   بحيـ  تتكـامـل جهوده   التيوالمعرفـة والمهـارا  الحيـاتيـة 

ــكل شـــــامل  ــســـــا  الممتمع ســـــعيا نحو خف  الطلأ نلى تعاطى المواد المخدرة ومدع  بشـــ مع كافة مؤســـ
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ومتواتن ومتســــــــــــــق مع ممهودا  خف  العرض  وبحيـ  تتـاح الخـدمـا  العلاجيـة ذا  المودة المرتفعـة 

ــحاتا إدمان المخدرا   وتعتمد الإجراءا  الذكية الكفيلة   ــرية تامة لضـ ــكل ممانى ونادل دون تمييز وبسـ بشـ

مســتدامة لمشــكلة باســتمرار تعافى هؤ ء الضــحاتا وإنادة دممه  ممتمعيا فى ســبيل تحقيق مواجهة فعالة و 

 "تعاطى وإدمان المخدرا  

 :الأهداف

الكامل. وكذلك جهود  والتعافييتبع الصـددوق نهما شـموليا متواتنا وفعا  تممع ييت جهود الوقاتة والعلاة 

  والإجراءا  الـذكيـة المدـاســــــــــــــبـة لإنـادة إدمـاة المتعـافيت في الممتمع مرة دخرا نبر آليـا  التعـافيتعزيز 

 .ا قتصاديالتمكيت 

 :وتعدى جهود الصددوق فى إطار سعي  نحو تحقيق دهداف  ومبادئ  بالأنشطة التالية

 .تطوير وتدفيذ السياسا  العامة والدو ية فى ممال مكافحة ونلاة الإدمان •

ــ  يرنامج متكامل   • ــية المخدرا   مع رســ تطوير المدظومة التشــــريعية وبداء قاندة معر ية حول قضــ

 .للتقيي  والمتابعة

تدفيذ البرامج والأنشـــــــــطة للوقاتة مت التدخيت والمخدرا   وإنداد الشـــــــــباب وتمكيد  مت مداهضـــــــــة   •

 .التدخيت والمخدرا  

  تعليميدن  دور المدــاهج التعليميــة للوقــاتــة مت التــدخيت والإدمــان  مت خلال تضــــــــــــــميدهــا مكون   •

 .يهدف لذلك

 .إتاحة وتوفير ودن  خدما  العلاة والتأهيل المماني للمدمديت بالتعاون مع الشركاء المعدييت •

تســــتدد الصــــددوق إلى ندد مت مبادا العمل الأســــاســــية  دهمها إشــــراو الشــــباب وتفعيل دوره  في  •

 .جهود الوقاتة
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التركيز نلى الأســـرة كمدخل دســـاســـي لحماتة الشـــباب مت التدخيت والمخدرا   ودن  دور الأســـرة   •

 .فى ذلك وا نتماد نلى الحوار الممتمعي

ــحة والعدل والداخلية والتربية   • ــييت مثل وتارا  الصــــ ــركائ  الرئيســــ ــد جهود المها  المعدية وشــــ حشــــ

المعدية يهذا الشـــــــــــأن  بما تمكت دن  المدنيوالتعلي  وغيره  مت الوتارا  وكذلك مدظما  الممتمع  

 .تعزت المبادرة المصرية فى هذا الصدد 

 :وتتمثل هذه المهود فى المما   التالية

 :جهود تطوير المدظومة التشريعية وبداء قاندة معر ية حول قضية المخدرا   -1

تطوير المدظومة التشـريعية لقضـية المخدرا  بما يتداسـأ مع التطورا  العالمية والمحلية للمشـكلة  بما   -د

ــير الفموا  فى جهود المواجهة  ــد ث را  وتمسـ ــفا  الحديثة للتعامل مع المشـــكلة وكذا سـ يتيك انتماد الفلسـ

 .للمشكلة

  وذلك ونلمي مدهميإنشــاء قاندة ييانا  متكاملة للمخدرا  يهدف كشــ  كافة دبعاد القضــية بشــكل   -ب 

يدن  البحوث وجمع البيانا  وتحليل الأدلة العلمية وتبادل المعلوما  بشـــــــــأن ا تمار غير المشـــــــــروو في 

ــســـا  البحثية والعلمية والتدفيذتة المحلية  ــحة الإنســـان مت خلال المها  والمؤسـ المخدرا  وآثارها نلى صـ

اســا  والمســاهمة فى واــع التشــريعا  والإقليمية والدولية العاملة فى مواجهة المشــكلة  يهدف ترشــيد الســي

 .المدظمة لذلك

 :الوقاتة الشاملة جهود  -2

ــاندة الدا  نلى تبدى نهج كامل للحياة تعيده  نلى مقاومة تعاطي المخدرا     ــددوق نحو مسـ ــعى الصـ تسـ

ــباب مت خلال تدفيذ البرامج القائمة نلى الأدلة لبداء   ــون للخطر وتمكيده  مت اتخاذ  قدرا  الشـ دو المعراـ

ــأن صــــــــــــــحته . حيـ  يت  تدفيـذ حملا  التو يـة والتث يو  جرا تخطيطهـا بعدـاتـة   التيقرارا  إتمـاييـة بشــــــــــــ
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ــى قدر مت التأثير   ــمت دقصـــ ــتهداف الأفراد في دائرة الخطر والأكثر احتمالية للوقوو فيها. وهو ما تضـــ  ســـ

فئـــا  الممتمع تعتمـــد الإقدـــاو مدهمـــا لتمكيدهـــا مت مواجهـــة م ريـــا    لبـــاقيالإتمـــايي  مع تو يـــة نـــامـــة  

المباشــر  التو ية المباشــرة بكافة وســائلها( دو نبر تدفيذ حملا    ا تصــالومخاطر المخدرا   وذلك نبر  

ــ  بعمق وثراء وتدوو   حياتك “وحملةإنلامية قومية  مثل حملة "دختار   "دنا دقوا مت المخدرا " والتى تتســــ

المضــمون  وكثافة واســتدامة ا ســتهداف وا ســتعانة يدمو  الممتمع مت الفدانيت والريااــييت والشــخصــيا  

العامة المؤثرة ذا  الشــــعبية  وتتدوو دنشــــطة الحملة ما ييت تدويها  وإنلانا  تليفزيونية وإذا ية وإنلانا  

 .طرق وغيرها

وتعتمـد البرامج الوقـائيـة الموجهـة للدثء والشــــــــــــــبـاب نلى ددلـة نلميـة تتبدى مكون المهـارا  الحيـاتيـة كـ ليـة  

ــع في  ــكلة تعاطي وإدمان المخدرا   وتطبيق هذه الأدلة نلى نطاق واســ ــة مشــ لتدمية قدراته  نلى مداهضــ

الكوادر التطو ية الشابة. مع تطوير الأدوا  التعليمية المداهضة    ستهدافالمؤسسا  التعليمية والشبايية  

 .لمشكلة المخدرا  مت خلال تضميت مداهج التعلي  المختلفة مكونا تونويا مداهضا لهذه المشكلة

بالإاـافة لدشـر الوني بمخاطر تعاطي وادمان المواد المخدرة ييت مختل  فئا  الممتمع مت دطفال ودسـر 

ــباب بالتعاون مع  ــتراتيمية الوطدية لمكافحة المخدرا    كافةوشـ ــريكة بالإسـ ــتخدا القطانا  الوتارية الشـ   باسـ

 دحدث البرامج الوقائية المحلية والدولية 

 ودرامي  إنلاميالتدخيت والمخدرا  مت خلال إنداد ميثاق شرف   لمشكلتي  الإنلاميوكذلك ترشيد التداول  

  الإنلاميتضــــع الأطر الأخلاقية لهذا التداول  ودراســــا  تقييمية لذلك ســــعيا نحو الإســــها  الفعال للتداول  

 .فى التقليل مت انتشار هذه الظاهرة و يا بما لهذا التداول مت تأثير قوا ومباشر نلى المتلقيت

يتيك الصـــددوق خدما  المشـــورة والعلاة وإنادة التأهيل بشـــكل مماني وفي ســـرية تامة   :العلاة جهود   -3

ــددوق   ــاخت لعلاة الإدمان التابع للصـــــ ــكل خال لكل الفئا  دون تمييز نبر الخ  الســـــ (   16023وبشـــــ
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ــع  ــرة نلى نطاق واســـ وتتوافر الخدمة بمودة نلاجية مرتفعة ومت خلال حزمة مت المراكز العلاجية المدتشـــ

 .في دنحاء الممهورية

 :الكامل التعافي تعزيز -4

ــا للظروف الفردتة  مع  ــممة خصــــــــــيصــــــــ حي  يتطلأ التعافي مممونة متدونة مت خيارا  العلاة  مصــــــــ

خدما  دن  دوسع مثل التمكيت ا قتصادي والتوظيو لإنادة إدماة المتعافى مت المخدرا  فى الممتمع   

العلاجية ويقلل مت المريمة المرتبطة يتعاطي المخدرا . وإتاحة وصــــول المميع إلى التدخلا  الصــــحية و 

التي تقلل مت مخاطر اســـتخدا  المخدرا  وبما تحمي المتعاطيت والمدمديت مت مزيد مت الأخطار المترتبة  

 .نلى وقونه  فى شَرَو المخدرا  

لتمكيت المتعــافيت    2015ولقــد دطلق صــــــــــــــدــدوق مكــافحــة ونلاة الإدمــان مبــادرة "يــداتــة جــديــدة" فى نــا   

مت خلال توفير يرامج تدريبية وفرل تمويلية لمشـــرونا  صـــ يرة ومتوســـطة تضـــمت له  فرل   اقتصـــادتا

 ا جتماني.ح ي ية للدمج الممتمعي  بالتعاون مع يدك ناصر 

 :العاملة فى ممال مواجهة مشكلة المخدرا   المدنيجهود دن  مدظما  الممتمع  -5

حي  يدن  الصددوق المشاركة الفعالة والدشطة لمدظما  الممتمع المدني  بما في ذلك الممتمع العلمي   

في صـياغة وتدفيذ ورصـد وتقيي  يرامج المواجهة لمشـكلة المخدرا  مت خلال توفير التمويل المداسـأ لهذه 

 الممال. ذا المدظما  نلى دسا  إتاحة فرصة مدصفة ونادلة لمميع المدظما  العاملة في ه

 :يداء قدرا  الكوادر العاملة فى ممال مكافحة ونلاة الإدمان جهود  -6

الحكومية والخاصـــــــة ومؤســـــــســـــــا  القطاو   الشـــــــريكة ســـــــواء مت ييت العامليت بالصـــــــددوق دو فى المها  

 .الشأنالمعدية يهذا  المدنيومدظما  الممتمع 
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 خطورة الإدمـان وآثاره

 :Drugsلمخدرات ا

ــبأ في ا نتماد   ــبي وتتســـــ ــتخد  بطريقة تؤثر نلى المهات العصـــــ تعرف المخدرا  بأنها دي مواد تســـــ

نديد مت المشــكلا  الصــحية والدفســية   إلىوتقود    بصــورة مدتظمة  الدفســي دو المســدي ندد تعاطيها

ولما   وظائ  المهات العصـــــــــبي المركزي   ىلما تحدث  مت تأثير شـــــــــديد نل   والمســـــــــمية وا جتما ية

 تحدث  مت ااطرابا  في الإدراو دو المزاة دو السلوو.

 مفاهي، رئيسية هامة 

وي شـار بالمصـطلك إلى التداول  :  Drug abuseتعاطي الموا  المخدرة )إسحاةة اسحتعمال المخدرات(   •

الم تكرر لمادة نفســـية بحي  تؤدي آثارها إلى الإاـــرار بمتعاطيها. ونادة ما تبدد هذه التمربة الســـلبية  

وهو في   يها   يوهو دول نهد المتعاط   (Experimental useالسحححتفشحححافي)التجريلاي  االتعاطي 

ــتكشــــاف دحوال    تعاطيها دو ا نقطاو   يحتى يترتأ نلى ذلك ا ســــتمرار ف  معها مرحلة تمريبها  ســ

ــبا      يكون نادة     Occasional useالتعاطي حسحححححُ المةناسحححححبة دما   .نت التعاطي في الم داســـــ

كمــا تختل     الحضـــــــــــــــاريــة وتختل  هــذه العمليــة بــاختلاف البيئــا     والأفراح ا جتمــا يــة كــالحفلا   

ــاطي ــا المتعــ يدتمي إليهــ ــة التي  ــا يــ ــة ا جتمــ ــاختلاف الشــــــــــــــريحــ ــا تكون    .بــ المتقاع  التعحححاطي  ييدمــ

Irregular use    ينملية التعاطي المتواصـــل لمادة نفســـية بعيدها نلى فترا  متقطعة. ف بارة نت 

مادة نفســــــــــــية بعيدها نلى فترا     يتواصــــــــــــل تعاطي  Regular useالتعاطي المةنتظ،  حيت يتســــــــــــ   

ــأ رلبة داخلية ندد الشـــــــخ   وتعتبر هذه العملية مرحلة متقدمة  مدتظمة    نلى  تمري توقيتها حســـــ

التعاطي المةتعد  للموا  هو   يمرحلة التعاطي حســــــــــــأ المداســــــــــــبة. ولعل دحد دخطر دشــــــــــــكل التعاط
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مت ا قتصار نلى مادة واحدة  وقد يت  تعاطى هذه المواد المتعددة    دلا  Multiple drug النفسية  

 مع ا في وقا واحد.

ــل وهححححححو  Dependenceالعتمححححححا   • ــت التفانـــ ــتج نـــ ــوية تدـــ ــون نضـــ ا تكـــ ــ  ــية ودحيانـــ ــة نفســـ حالـــ

ا نلـــــى  تحتـــــوي مـــــادة نفســـــية  وتتســـــ  بصـــــدور اســـــتمابا  دو ســـــلوكيا   ييـــــيت الإنســـــان ود دائمـــــ 

دمت مـــــادة نفســـــية معيدـــــة نلـــــى دســـــا  مســـــتمر دو دور  يالرلبـــــة القهريـــــة فـــــ   ي دن يتعـــــاطى المـــــ 

التصــــــديو الصــــــادر نــــــت  يوقــــــد ورد ذكرهــــــا فــــــ . وقــــــد تعتمــــــد الشــــــخ  نلــــــى مــــــادة دو دكثــــــر

ــة للا ــحة العالميـــــ ــة الصـــــ ــلوكيةهيئـــــ ــية والســـــ ــذي. اـــــــطرابا  الدفســـــ ــا  والـــــ ــ  ترادفـــــ ــار إليـــــ ــد تشـــــ قـــــ

تكـــرر لمـــادة نفســـية دو لمـــواد نفســـية لدرجـــة الم   يبـــ  التعـــاط ويقصحححد Addiction لإ محححا بـــا

دو رفــــــــ   ز  ونمــــــــيبالتعــــــــاطنشــــــــ ال شــــــــديد ا المــــــــدمت( تصــــــــل إلــــــــى حالــــــــة ي دن المتعــــــــاط

  يالتعـــــاطنقطـــــع نـــــت ا  كمـــــا تظهـــــر نليـــــ  دنـــــراض ا نســـــحاب إذا مـــــا يالتوقـــــ  نـــــت التعـــــاط

 خر.آنشاا  يلدرجة إهمال د يوتصبك حياة الم دمت تحا سيطرة التعاط

 الإ ما :ماذا  عني 
 مستمرة.  والعصبية بصفةالحالة الدفسية  نلى ثرة  ؤ ي مادة مدستعمال ا (1
 . نفس الأثر   نلىخر للحصول تزداد الحاجة لزيادة المرنة مت وقا لآ (2
ا  (3 نليها  تسبأ  وجسدتة  دنتماد  نفسية  وهداارار  التعاطي    ونقلية  مرحلة  الشخ   يدخل 

 .ي القهر  يومت ث  التعاط التعاطي المستمرالمتقطع ومت ث  
  دنراض   ى الشخ  المتعاطي دنراض خطيرة تسم   نلىستعمالها تظهر  افي حال التوق  نت   (4

 . نسحاب(ا 
  نلى وواجبات  اليومية وتظهر نلاما  جسمية ونفسية     ال يا  بأنمال  نلىتفقد الشخ  القدرة   (5

 ومستمر. المري  بشكل دائ 
تعاطي دكثر مت نوو وبذلك   نلىتميل الشخ  المري  لزيادة المرنة بشكل متتابع ويقبل   (6

 . لإدمانبا ا دصبك الشخ  مريض  
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 :المخدرات وأنواعها
 أنوان المخدرات

 لمصا رل طبقاا 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طبقاا للتأثير 

 

 

 

 

  

 

 

 

، اسحححتخراجها محححن تيححح طلاي يحححة

النباتححححححات الالاي يححححححة ول يححححححت، 

مححححوا  لهححححا مثحححح   ة ححححأإضححححافة 

  والقنححححححُنبححححححات الخشححححححخا  

 فيو .والأ   والقات  والفوكا

وهححي التححي يحححت، نصححف تخليقيححه 

اسحححححححححتخراجها محححححححححن النباتحححححححححات 

الالاي يححححة ويححححت، إضححححافة اعحححح  

المححححححوا  الفيميائيححححححة لهححححححا مثحححححح  

  والهيححححححححححححححححروين  المححححححححححححححححورفين

 .والفيوليات  والفوكايين

ــ     يـتـ   تـخـلـيـ ـيـــــ الـتـي  وهـي 
عهــا بــالكــامــل مثـل  يصــــــــــــــدت

الــمــهــلــوســــــــــــــــــــة   ــاقــيــر  الــعــقـــــ
ــة   والــمســـــــــــــــكــدـــــ ــة  والــمــدــومـــــ

  –والمهـــــدئـــــة  الترامـــــادول  
ــامول     -الشـــــــــــــــــــايو    –التـــ

ا ســــتروكس    –الكريســــتال  
 الباودر( –

للمهات العصـــــــــــبي  و مهب   دمثب   
 حولكالهيرويت وال اشهرهدومت 

ــبي ومت مدشـــــــــــــ    للمهات العصـــــــــــ
 مفيتاميدا الكوكاييت والأ اشهرهد

وهي المواد التي تؤثر  المهلوسا   
دراو  هلاو  وخيا  (  الإ ىنل

شهرها الباركيدول دو  - LCD  

  تهي والمدوما  والتي المهدئا  
شهرها دو  للدو  السريع والطويل

نايا كال  –كالميبا    –رهبدول    
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 :أقسام ةثلاث إلذرئيسية حسُ طلايعتها ومصدرها التصنف أنوان المخدرات 

 المخدرات الالاي ية:  -1

مت الدباتا  الطبيعية التي تحتوي نلى    وهي مخدرا  مت دصل نباتي وهي كل ما يؤخذ مباشرة  

 الحشيث    ترانتها  مدهامواد مخدرة  سواء دكانا نباتية يرية دي نباتا  دون ترانة دو نباتا  تما  

 والأفيون والكوكا والقـا (. 

 . المخدرات النصف تخليقية: 2

والدباتا    المواد  مت  المستخلصة  المخدرا   المورفيت     الطبيعيةوهي  مدها:  تركيزا    دقوا  ولكدها 

ولكد  دشد قوة مد   والهيرويت المشتق مت المورفيت  وهو دتضا  دشد قوة مت    الأفيون المستخل  مت  

 المورفيت.

ولعل هذه المواد المصدّعة لها تأثير بالغ الخطورة  لما تسبب  مت فقدان الشهية وتيادة في اربا  القلأ 

نق  جهات  دشد هذه الأنراض هو  ولعل  الكبد.  العيت وقصور في وظائ   وتوسيع حدقة  والتهيّج 

 دمدون.المدانة المكتسأ  الإيدت( الذي يدتقل نادة نت طريق تلوث الحقت التي تستخدمها الم

 . المخدرات التخليقية: 3

وهي المخدرا  الداتمة مت تفانلا  كيميائية  وهي مخدرا  ت صدع في المعامل مت مواد كيميائية    

يدخل فيها دي نوو مت دنواو المخدرا  الطبيعية وإن كانا تحدث آثارا  مشايهة للمخدرا  الطبيعية   

تيبيدا  والشائع مدها  خاصة حالة الإدمان  ومدها المهلوسا : الأمفيتاميدا   الباربيتورا   والبدزودتا

دمار نصبي    إلىمما يؤدي     بالتدخيت دو استدشاق   ويت  تعاطي  .(الأتس.  وا ستروكس    الفودون  الآ

 .وجسدي ونقلي
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 أعراض تعاطذ المخدرات التخليقية: أه، 

 نشاا مفرا  إحسا  تائ  بالقوة والطاقة. •

 تمدع الدو  ويكبك الشهية لفترا  طويلة. •

 يؤدي إلى هلوسة سمعية وبصرية  وبارانويا  شك مراي(. •

 يؤثر بشدة نلى الم   ويدمر مراكز الإدراو والذاكرة. •

 . يؤدي للإدمان السريع  ومت دول دو ثاني استخدا  ممكت المس  يتعلق ب  •

 . ييزيد مت ممارسة العد  والعدوان بصورة كبيرة لدا الشخ  المتعاط •

 طلايعة مرض الإ ما 

ا للدلي  التشحححخيصحححي والإحصحححائي لدمراض النفسحححية   ة  عري اضحححاراب تعاطي الموا  النفسحححية طبقا

ــيأ الم   ويتميز يرلبة قهرية اأنه  DSM.5الصححححححححورة الخامسححححححححة   : مرض مزمت قايل للانتكا   تصــــــــــ

ــتمر لفترة طويلة   ــبأ في ت يرا  في م  الإنســــــان قد تســــ للتعاطي نلى الرغ  مت العواقأ الوخيمة  ويتســــ

 ي لت يرا  اارة في سلوو المعتمد.كما يؤد 

 اع  المفاهي، ذات الصلة امفهوم الإ ما :

 التعاطي:  (أ

التداول المتكرر لمادة نفسية إلى الحد الذي يوقع المتداول في دارار ناجمة نت تأثير هذه المادة   

دو نت نتائمها ا جتما ية دو ا قتصـــــــادتة وتســـــــتخد  تعبيرا  " تعاطي المخدرا   تعاطي الكحول ..... 

اســتهمان دي   إلىل  " نلى نطاق واســع الإشــارة إلى التداول الضــار دو الخطير  فهذه الممل تشــير غالبا   إ

 اب العرب استخدا  تعبير "سوء استخدا  العقاقير".تداول غير طبي لهذه المواد ويشيع ييت كثير مت الكت  
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  :الإ ما  (ب

تقصـد ب  التعاطي المتكرر لمادة نفسـية  دو لمواد نفسـية  لدرجة دن المتعاطي  ويقال المدمت( تكشـ  نت  

ــديد بالتعاطي  كما تكشـــــ  نت نمز دو رف  للانقطاو  دو لتعديل تعاطي   وكثيرا  ما تظهر   ــ ال شـــ انشـــ

التعاطي إلى درجة نلي  دنراض ا نسـحاب إذا ما انقطع نت التعاطي. وتصـبك حياة المدمت تحا سـيطرة  

 تصل إلى استبعاد دي نشاا آخر.

ا للصححورة الخامسححة من الدلي  التشححخيصححي  المعايير التشححخيصححية لضححاراب تعاطي الموا  النفسححية وفقا

 والإحصائي لدمراض النفسية: 

ــ  إلى دربع مممونا  فر ية هي كالتالي:    ــية  تدقســـ مممونة مت الأنراض الملاتمة لتعاطي المواد الدفســـ

ــتخ ــتخد  هذه الأنراض   الدوائية دا  الخطر  وا نتمادتة  فقدان الســـــــيطرة  والخلل ا جتماني  وا ســـــ وت ســـــ

بصــفتها م ياســا لشــدة ا اــطراب  يكون ظهور نراــيت دال نلى ا اــطراب البســي   وظهور مت ثلاثة  

إلى خمســــــــــة دنراض دال نلى ا اــــــــــطراب المتوســــــــــ   وظهور ســــــــــتة دنراض فأكثر  يكون دليلا  نلى  

 النيو التالي:ا اطراب الشديد. وذلك نلى 

 فقدا  السيارة: (أ

 تعاطي كمية دكبر مت المواد الدفسية دو لفترة دطول مما كان يدوا المعتمد تعاطيها. -1

 جهود فاشلة لتقيل دو خف  ا ستخدا . -2

 قضاء وقا كبير للحصول نلى المواد الدفسية دو استخدامها دو حتى التعافي مدها.  -3

 ظهور ا شتياق واللهفة للمواد الدفسية. -4
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 الخل  الجتماعي: (ب

 ند  القدرة نلى الوفاء با لتزاما  الرئيسية في الحياة بسبأ ا نتماد نلى المادة دو المواد الدفسية.  -1

 ا ستمرار في تعاطي المواد الدفسية نلى الرغ  مت المشاكل الداجمة والمتفاقمة بسبأ تعاطيها. -2

 التوق  دو التخلي نت دو التقليل مت الأنشطة الحياتية المهمة بسبأ التعاطي. -3

 ج( الستخدام الخار:

 التعاطي المتكرر في المواق  التي تتس  بالخطورة الشديدة. - 1

ا ســـــتمرار في التعاطي نلى الرغ  مت المشـــــاكل الصـــــحية والدفســـــية التي نتما نت التعاطي دو  - 2

 تفاقما بسبب . 

  ( العتما  ة الدوائية:

 لآثار المادة الدفسية. ظهور ما تعرف بالتحمل -1

 .ظهور دنراض ا نسحاب في حالة ند  التعاطي دو محاولة التقليل مت المرنا   -2

 ويندرج تيت هيا المصالح العام عدة مصاليات نوعية  هي:

 :العتما  العضوي  - 1

حالة تكيفية نضـوية تكشـ  نت نفسـها بظهور ااـطرابا  نضـوية شـديدة في حالة انقطاو وجود   

ا  وتســمى دنراض ا نســحاب  وهي  مادة التعاطي  دو في حالة معاكســة تأثيرها نتيمة تعاطي نقار ا مضــاد 

 مممونة مت الأنراض العضوية والدفسية ال تي تختل  مت مادة نفسية ل يرها.

   :النفسيالعتما   - 2

حالة تتســ  بعد  الراــا مع دافع نفســي قوي يتطلأ التعاطي المســتمر دو الدوري لمادة نفســية معيدة  

 لإثارة المتعة دو لتحاشي المتانأ.
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 أعراض النسياب:  - 3

مممونــة مت الأنراض تختل  في بع  مفرداتهــا وفي شـــــــــــــــدتهــا تحــدث للفرد نلى دثر ا نقطــاو  

ــرا دن تكون تعاطي هذه المادة قد تكرر  ــية معيدة  دو تخفيو جرنتها  بشـــ المفاج  نت تعاطي مادة نفســـ

 كبيرة. وبمرنا  طويلة  كثيرا  واستمر هذا التكرار لفترا  

 إمكانية العتما : - 4

وتشــــــير إلى الخصــــــائ  التي تتوافر في دي مادة نفســــــية  يداء  نلى مالها مت تأثير فارماكولوجي  

 نلى نددٍ مت الوظائ  الدفسية دو العضوية  وبمقتضاها يرتفع احتمال ا نتماد نلى هذه المادة.

 التيم :  - 5

  نلىوهو ت ير نضــــــوي " فســــــيولوجي" يتم  نحو تيادة جرنة مادة نفســــــية معيدة يهدف الحصــــــول  

ويمكت دن تحدث التحمل بفعل نوامل فســيولوجية دو   دقل نفس الأثر الذي دمكت تحصــيل  مت قبل بمرنة  

وقد تكون التحمل نضـــويا  دو ســـلوكيا   والتحمل العضـــوي  بارة نت ت ير في   جتما ية انوامل نفســـية دو 

ــتقبلة الخلاتا   ــاءل دثر جرنة المادة المتعاطا المســــ ــة لدفس    حتى  ةبحي  يتضــــ مع بقاء هذه الخلاتا معراــــ

 تركيز المادة.

 الما ة النفسية: - 6

ــبي  ــك نلى المهات العصـــــ ــكل نا  إلى دي مادة كيميائية لها تأثير وااـــــ ــطلك بشـــــ ويشـــــــير المصـــــ

مشـــــــيريت ب  إلى كل   psychoactiveالمركزي  ويســـــــتخد  بع  الباحثيت المصـــــــطلك مرادفا لمصـــــــطلك  

المواد المؤثرة في المراكز العصــــبية العليا  مثل المدشــــطا  والمهلوســــا  والأفيونا  والمدوما  والمهبطا  

 والكحوليا .
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 :Addiction Stagesمراح  الإ ما  

 أ   صبح مدمناا وهيا المراح  هي:  إلذ مر الشخص اعدة مراح  قلا  وصوله إلذ حالة الإ ما  أو 

حي  تمر المدمت   الأقران وهي مرحلة التعارف وحأ ا سـتطلاو والم امرة والتمريأ مع  :ذالمرحلة الأول

 بمرحلة التعاطي التمريبي في مرحلة البداتة.

يتعاطى الشخ  المادة المخدرة   يالتمرحلة  الوهي    المدتظ  شب   وتسمي مرحلة التعاطي  المرحلة الثانية: 

 .نلى فترا  متباندة  مداسبا (

  المتعاطي وهدا تصــبك التعاطي جزء ا دســاســي ا في حياة    المدتظ  مرحلة التعاطي    ىوتســمالمرحلة الثالثة:  

   يتوق  نت كثير مت الأشــــــياء في حيات  في ســــــبيل التعاطي   يل التعاطي ويقاو  دي محاولة لإبعاده نت  

يل دن  ل  و  تعدي  نبذ الآخريت     وهدا   يهم  انتراض الممتمع ووقوفه  اــــده حي  تســــتمر في تعاطي 

ا بالمخدر.  ذلك يزيده تمسك 

مرحلة ظهور الآثار الســـــــــلبية لمشـــــــــكلة الإدمان    وهي ي القهر   يمرحلة ا نتماد دو التعاطالمرحلة الرااعة:  

 وهي مرحلة الإدمان وا نتماد الكلي التي   تمكت ا ست داء نددها نت المادة المخدرة.

 الدالة علذ التعاطي والإ ما : العلامات •

الإدمـان بحيـ  تكون وجود دحـدهـا دو معظمهـا دا     يمتعـددة تمكت دن تدـذر يـدخول الفرد ف  نلامـا  ثمـة  

ــان المواد المخـــدرة والت ــا يت  الكشــــــــــــــ  الم بكر   ينلى دخول الفرد في تعـــاطي وإدمـ نت طريق ملاحظتهـ

 :يلمتعاطي ومدمت المادة المخدرة  ومدها ما يل
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ــدقــاء دو الســــــــــــــلوو الأخلاقي يدب ي دن يؤخــذ في   ➢ دي ت ير فمــائي غير مــألوف في الطبــاو دو الأصـــــــــــــ

 ا نتبار.

 البعد نت الأسرة والفشل في العلاقا  ا جتما ية. ➢

 العثور نلى دشياء غير مألوفة مثل حقدة فارغة دو بقاتا تدخيت دو تعاطى. ➢

تزايد العصـبية والتوتر للشـخ  الم دمت  ويصـبك سـهلا   سـتثارة الدزنا  العدوانية  ويعاني مت حسـاسـية   ➢

 تائدة  وغير قايل للتكهت بسلوك .

 نق  ا هتما  بالذا   والإهمال في المظهر الخارجي. ➢

 التشويث  والخل  ييت الأولويا   والشعور يثقل المسئوليا  التي كانا مت قبل هيدة. ➢

 .المراوغة والكذب  ➢

 اع  التحصيل الدراسي دو الكفاءة الإنتاجية والتركيز العا . ➢

ــياء ثميدة مت الأفراد  ➢ ــاف فقدان دشـ ــك مع اكتشـ ــبأ وااـ ــتمرة بالدقود وتيادة الإنفاق يدون سـ المطالبة المسـ

 المحيطة بالمتعاطي. 

 الشعور الدائ  بالتعأ والإرهاق وند  الراحة وااطرابا  الدو . ➢

 شحوب لون الوج . ➢

 فقدان الشهية لفترا  طويلة. ➢
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 أسباب الإ ما 

إن نوامل الخطر لتعاطي المخدرا    تمكت دن تدحصر في الأسباب ا جتما ية  وا قتصادتة والثقا ية  

ن و فق   وإ  كيو نفسر وجود نسبة معيدة مت المدمديت في الممتمع بأكمل   في حيت دن كل دفراده معرا

ن إلى نفس الواع ا جتماني   و إلى نفس الظروف  وحتى نلى مستوا العائلة الواحدة نمد الإخوة معرا

ا قتصادي والثقافي  لكت قد يتعاطى دحد دفرادها المخدرا  في حيت   يتورا فيها الآخر  مما يبيت دن  

 .تعاطي المخدرا  مرتب  كذلك بالبدية الدفسية للفرد وبما تعترا  مت ااطرابا  ونق  في المهارا  

 . الأسباب النفسية/ الروحية: 1

 وسوا (. –اكتئاب –ااطرابا  المزاة  قلق  •

 التعبير نت الذا (.  –اع  المهارا  الدفسية  حل المشكلا   •

 حدش ييحبدي(. ام – دنا مث نافع التفكير المشوّه  •

 شعور بالبعد نت الله دو الذنأ الشديد.  •

 . الأسباب الجتماعية: 2

 دسرة مفككة دو مسيطرة دو غائبة.  •

 روا. دصدقاء تعاطوا ودثّ  •

 ا  (.  –فشل   –مشكلا  في المدرسة/العمل  تدمّر  •

 . الأسباب اللاي ية:3

 دماكت التعاطي قريبة.  •

 سهولة الحصول نلى المخدر. •
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 تعلي (.  –تر ي   –لياب البدائل الصحية  دنشطة  •

 الأسباب اللايولوجية:  .4

  لدادكد  الكثير مت الدراسا  دن إصابة دحد الوالديت دو الأقارب بالإدمان يزيد مت ظهور الإدمان 

 الأيداء دو داخل الأسرة  ويساند في وجود استعداد وقايلية وراثية للإدمان. 

 تاري  نائلي للإدمان. 

كما دشار  العديد مت الدراسا  دن الأشخال الذيت تعانون مت ااطراب في هرمونا  السيروتونيت دو  

الدوباميت  تكونوا دكثر نراة للوقوو في الإدمان  بمانأ دن الت ييرا  في نظا  المكافأة وا نتماد نلى  

ة التي تشعر يها بعد المخدر يؤثر بشكل كبير في نظا  نمل مركز المكافأة وفي إدمان دحاسيس الدشو 

 التعاطي مباشرة.  

 :النقاط التالية يوالإ ما  ف يويمكن تخليص أسباب التعاط

 أسباب تتعلف االفر  المتعاطي:  (1)

تعتبر العوامل الفردتة المتعلقة بالشخ  المتعاطي نفس  مت ده  الدوافع والأسباب لتعاطي  

جتما ية والأسرية ومت  ختلاف نوامل التدشئة ا اخر بالمخدرا   وتختل  هذه العوامل مت فرد لآ

   الأسباب:ه  هذه د 

: حي  يتأثر الشخ  بمواق  ومعتقدا  تملائ  ودصدقائ   ويكون ا   الأقران  ةرفقاة السو   – 1

تماه دحد دفرادها مما   يترو ل  الخيار فإما دن يددمج مع المممونة في نملية التعاطي وإما دن  اب

 نفصال نت المممونة.  يتخذ القرار الأصعأ با 
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شخال مسلوبيت الإرادة وغير قادريت نلى إدارة حياته   حي  تكون الأ ض ف الشخصية: - 2

تخاذ معظ  القرارا  الخاصة يه  بأنفسه   االيومية بشكل مستقل نت الآخريت  وغير قادريت نلى 

 مما تمعل  هدفا  سهلا  لمروجي المخدرا . 

كتشاف وفه  ما يدور حوله  دون القلق  احي  تحاول المتعاطيت   الفضول وحُ التجريُ: - 3 

 بشأن العواقأ المحتملة  ولكت نتيمة اندفانه  وتسرنه   غالب ا ما تقعون فريسة لتمار المخدرا .  

تساند   خاصة ما يتعلق بقدرة المخدرا  نلى تيادة القدرة المدسية والمسدتة الأوهام الخاط ة: - 4

 نلى السهر والمذاكرة.

 قترن ذلك بالبطالة  ايتيك التفكير بمسائل غير معتادة كالمخدرا  خاصة إذا ما  الفراغ: – 5

 . كتئاب وا 

تخذها نموذجا  في سلوكياته  ودسلوب الى تقليد شخصيا  دحبها و إيلمأ المتعاطي  حُ التقليد: - 6

 حياته  مثل تقليد الممثليت دو حتى نماذة في الحي ممت يتعاطون المخدرا . 

لى الهروب مت واقع  يتعاطي  إ ييلمأ المتعاطجتماعية والعاطفية:  الهموم والمشكلات ال - 7 

 المخدرا .   

العصبية الشديدة والتوتر والقلق وا كتئاب  دو   خصائص وسمات شخصية المتعاطي: مث  - 8

جتماني  وند  الثقة بالدفس  وقلة الإحسا   الخمل والشعور بالدق  وند  التوافق الدفسي وا 

 بالأمت  وند  القدرة نلى تكويت نلاقا  وثيقة مع الآخريت.   

هداو مت شك في دن الأشخال الذيت ل  يدالوا قسطا  مت   ليس :نخفاض مستوى التعلي،ا -9

التعلي    يدركون الأارار الداتمة نت تعاطي المخدرا  دو المسكرا  فقد يدساقون وراء 
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ن كان ذلك   يدفي وجود بع  المتعلميت الذيت  إالمروجيت للحصول نلى هذه السمو   و 

 وقعوا فريسة لهذه السمو . 

 - أسباب تتعلف االأسرة:( 2) 

تعتبر الأسرة مت ده  العوامل في التدشئة ا جتما ية للفرد لتشكيل شخصية الفرد وتحديد ميول  

الفكرية  والعقلية  والدفسية  والأخلاقية. ث  هداو نوامل دسرية تسه  في تكويت شخصية مضطربة  

 ومن أه، هيا العوام : نراة للتعاطي والإدمان   

 ا.القدوة السيئة مت قبل الوالديت تماه ديدائه  وربما كان دحد الوالديت مدمد   - 1

 . نش ال الوالديت نت الأيداء ولياب رقايته  نليه ا  – 2

 . التفكك الأسري وخاصة مع الطلاق - 3

 قلة الحوار الداخلي في الأسرة.   – 4

 حد العوامل المهيئة للتعاطي.  دتيادة ندد دفراد الأسرة قد تكون  – 5

  -أسباب تتعلف االمجتمع:  (3)

 انتشار المواد المخدرة وسهولة الحصول نليها والسماو نت المخدرا  والرؤية المباشرة لها.   – 1

قلة الدور الذي تقو  ب  وسائل الإنلا  في محاربة المخدرا   يل وربما لعأ بعضها دورا  سلبيا    – 2

 ترويميا  مت خلال الأفلا  التي تقدمها نت دبطال وقادة تظهرون نلى دنه  مدمدي مخدرا . 

 .ند  وجود قوانيت صارمة اد المخدرا    – 3
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 والإ ما  يالمترتبة علذ التعاط ثار الآ 

إلى  تمكت تصديو الآ الدفسية  المواد  التعاطي وا نتماد نلى  والمترتبا  نلى  الصحة  آثار  ثار نلى 

المسمية  والصحة الدفسية للفرد  وإلى المشكلا  ا جتما ية الداجمة ندها والمرتبطة يها وذلك نلى  

 الدحو التالي: 

 دهمها: ولعل المخدرة تأثيرا  متعددة نلى الصحة البدنية للمدمت   للمواد  الجسمانية:ثار الآ . 1

 . تيادة اربا  القلأ وانسداد الشراييت •

 . حي  تسبأ ايق في الشعأ الهوائية وااطراب في الوظائ  التدفسية يالمهات التدفس  •

 . والكبد بااطراب  كما تصاب ال دد المدظمة لعملية الهض  تصاب المهات الهضمي •

 . إصابا  الملد والأغشية المخاطية  نتيمة تكرار الحقت في الأوردة وا ستدشاق •

 . تكون المتعاطي ن را  للإصابة بأمراض المسالك البولية والتداسلية •

 . التهاب في ال لاف المبطت للقلأ وإلى قصور في شراييت القلأ  •

 . تدهور في كافة المراكز الإدراكية العليا •

بمرض  • الإصابة  احتمال  مع  البكتريا  وتيادة  والتشقق  والتكسير  بالتسو   واللثة  الأسدان  إصابة 

 . سرطان اللسان

 .التهاب الأغشية المبطدة لحن  •

 والتذوق( –والـش  -واللمـس  -والإبصار  –حدوث ااطرابا  في الحوا   السمع  •

   ثار النفسية:الآ. 2

 .امور في خلاتا الم  يدتج ند  خلل في المهات المركزي العصبي المركزي  •

 .دنماا سلوكية غير صحيحة مثل السرقة  وإهمال الدراسة •

 .ااطراب التفكير  وسرنة ا نفعال •
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 . والشك المستمر في المحيطيت ب  العواط تبلد  •

 . ارتباا القلق وا كتئاب  •

 . الفصا   وجدون العظمة •

 . ااطراب الدو  •

  .الذهان  والخوف  والتخيلا   •

 .التقدير المدخف  للذا   •

التأثيرا  السلبية نلى ندد مت الوظائ  العقلية مثل: ا نتباه والإدراو والذاكرة والتفكير الممرد  •

 .حك  وحل المشكلا  توالقدرة نلى ال

 العزلة والشعور بالوحدة.   •

 ثار الجتماعية المترتبة علذ التعاطي والعتما : الآ . 3

 . الممتمع يتيادة نسبة المريمة ف •

صطدا ية التي تزيد مت السلوو العدواني الشديد مع إحداث هلاو  سمعية  وجود المخدرا  ا  •

 .وتمعل الفرد يرتكأ المريمة يد  بارد  وبصرية

  وهي والأبعاد الدفسي الحركي وا نتباه وتقدير المسافا     والتداسقاختلال دقة الإدراو البصري    •

 .  ا حوادث السيار  يمما يتسبأ ف  السيارا   ةوظائ  مهمة وذا  دور دساسي في قياد 

 . الفاقد ا قتصادي مت ند  مشاركة المدمديت في الإنتاة والدخل القومي للدولة •

 . التفكك الأسري وفقدان الرواب  الأسرية •

 . وند  القدرة نلى التدشئة ا جتما ية الصحيحة •

 . حي  تزيد الخلافا  داخل الأسرة ييت الزوجيت وكذلك ييت الأب المدمت والأيداء •

 انخفاض التحصيل الدراسي.  •
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 فقدان الوظيفة.   •

 المشاكل المالية.  •

 توتر العلاقا  ا جتما ية.   •

 خرق القانون.   •

 ثار والأضرار القتصا  ة:  الآ. 4

 :يؤثر إدمان المخدرا  نلى الفرد والممتمع مت الداحية ا قتصادتة  ومت مظاهر ذلك

 . تيادة البطالة •

 . اع  الإنتاة •

 خريت السرقة وانتهاو حقوق الآ •

 - االأسرة: اة بعوام  اليما ة والخاورة المرت 

 - اليما ة:  عوام  

 هداو ندد مت نداصر الحماتة والوقاتة الأولية التي تمأ دن تقو  الأسرة يتوفيرها وتعزيزها  ومت دهمها:  

الحرل نلى التواصل المستمر مع الأيداء والتعرف نلى مشكلاته  ونالمه  الخال  والمتابعة  •

المستمرة لدائرة دصدقائه  وسلوكياته   خاصة في مرحلة المراهقة  والتي نادة ما يتعرض الأيداء  

خلالها للض وا مت قبل الأقران  يهدف خضونه  لأحكا  الممانة  الشلة( حتى تكونوا مقبوليت  

وكلما اقترب الأيداء مت ست ا ستقلال دصبك ا   وتأثير الأصدقاء دقوا نلى تفكيره     مدها 

 ومعتقداته  وسلوكياته   وتلك الض وا قد تشمع تعاطي الخمور والمخدرا  ييت الشباب.

كد  نلى دن الأصدقاء تحتلون المرتبة الأولى في  د  سيما دن كل الدراسا  والأبحاث العلمية  

 دسباب تعاطي دقرانه  والتعرف نلى دنواو المواد المخدرة.
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 مت السعي  مساندة الأيداء نلى اكتساب المهارا  التي ترفع مت قدراته  وتبدي ثقته  بأنفسه  يد    •

 إلى خلق دوها  مت خلال حصوله  نلى تلك الثقة نتيمة تقليده  للآخريت. 

ومت الضروري هدا تشميع الأيداء نلى ا نخراا في الأنمال التطو ية المختلفة والمشاركة في 

 الأنشطة المما ية والحركا  الكشفية  والرواب  الشبايية المدظمة. 

إل . فإن دي    ..تشميع الأيداء نلى مزاولة الريااة وتعل  الهواتا  مثل القراءة والسباحة والرس . •

هواتة يتعلمها الشخ  هي وقاتة مت دي ممارسا  اارة  حي  إن الإشباو الدفسي الذي تمده 

 فيها ت دي  نت البح  نت ذات  في نال  المخدرا .

 إدماة الأيداء في دنشطة جما ية دسرية مثل تيارا  الأهل ورحلا  دسرية والذهاب لأماكت العبادة.  •

والمبادا   • المخدرا   وتعاطي  التدخيت  الداجمة نت  والمخاطر  الحقائق  بشأن  الأيداء  التحدث مع 

 الأساسية للصحة العامة وطرق حماتة دنفسه   نلى دن يت  ذلك في سياق حوار تفانلي. 

 ا حترا  المتبادل ييت كل دفراد الأسرة بمختل  دنمارها.  •

 المتابعة المستمرة للمستوا الدراسي لحيداء والسعي لتطويره بشكل مستمر. •

 -الخاورة: عوام  

يزداد احتمال تعرض دحد ديداء الأسرة لمشكلة تعاطي المخدرا  إذا ما تواجد ندد مت العوامل الأسرية  

ااطراب الشخصية    إنتسمى "نوامل الخطورة" تساه  في الدفع بالأيداء إلى دائرة التعاطي والإدمان حي   

خوض التمربة  وحأ ا ستطلاو  ووقا الفراغ  والمشاكل   ي  والرلبة فالسلبيوا نسياق وراء ا   الأقران  

 مشكلة المخدرا  ومت نوامل الخطورة:  يالأسرية هي الأسباب الرئيسية للانخراا ف
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 مث :غياب  ور الأسرة 

 تفهمه .ند  تواصل الأسرة مع ديدائه  وند    •

 يداء.الأ سفر الأب للعمل بالخارة وند  تواصل  مع  •

 الأيداء.انش ال الأ  بالعمل وند  متابعة  •

 والوالديت. تصال ييت الأيداء اند  وجود ل ة حوار دو  •

 إساةة معاملة الأ ناة سواة االشدة أو التدلي 

  نت   القسوة غير المبررة نلى الأيداء وحرمانه  مت حقوقه  الأساسية مثل  التعبير  بالشدة:تقصد   •

 ( .المصروف  ..........نطائه  إ الردي  

هو إص اء الأب والأ  لكل طلبا  الأيداء يدون مداقشة دو توجي   مثل إنطاء الوالديت   التدليل: •

 متابع . لحيداء كل ما تطلبون مت دموال يدون حساب دو 

 التففك الأسرى  

البح  نت نال  آخر يدسون  ي     يون فدسره  ويبد دمان داخل  يداء بعد الألى شعور الأ إهذا يؤدا  و  •

 .يالتعاطلى نال  إتلك المشاكل ا مر الذي تمعله  يتمهون 

 الأسرى:  العنف

دفراد الأسرة  • ييت  إيذاء طرف اعيو ويظهر  إلى  يهدف  والقوة  للسلطة  مبرر  استخدا  غير  هو 

 .الواحدة  وقد تكون جسدتا دو معدويا دو لفظيا  
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 المعاناة من اع  المشكلات الصيية أو النفسية قد يؤ ى إلذ إ ما  الأ ناة مث :

ممكت دن يتم  الأيداء إلى الإدمان إذا كان تعاني مت إناقة جسدتة ليهرب مت التدمر نلي  مت قبل   •

 الأسرة. الأصدقاء دو 

قد تحدث استخدا  خاط  لبع  الأدوية الدفسية مما تسبأ إدمان هذه المواد  يمأ نلى الأسرة   •

 الأيداء.تباو الإرشادا  الطبية دثداء استخدا  نلاة نفسي لأحد  ا

 مرتباة  تعاطي الموا  المخدرةالمغلوطة الففار الأ

  المخدرات والعم :

ــانا   ــاق وســ تعتقد الفرد دن تعاطى المخدرا  تمعل  تقبل نلى العمل بإتمايية وجدتة  ويتحمل العمل الشــ

يــل وقــد تمودون في العمــل  ودن ليــاب المخــدر تمعــل الفرد نــاجز نت العمــل دو تفتقــد     الطويلــةالعمــل  

 التركيز.

ييدما الح يقة يؤثر ســــــوء اســــــتخدا  المواد في العمل نلى الإنتاجية  لأن الإســــــاءة تؤدي إلى الإدمان نلى  

المدا الطويل وتؤثر سلب ا نلى كمية ونو ية نمل الموظ   تمكت دن يؤدي تعاطي الكحول دو المخدرا  

درة مع الشـــــعور بالراـــــا  إلى إاـــــعاف الموظفيت جســـــدت ا ونقلي ا في العمل  يتعارض اســـــتخدا  المواد المخ

 المهدي والدافع لل يا  بعمل جيد.

 :الفسيولوجيةالمخدرات والحتياجات 

مت الأفكار الشــــــائعة ييت المتعاطيت تأثير المخدرا  نلى ا حتياجا  الفســــــيولوجية اليومية كفتك الشــــــهية 

والدو  والإثارة المدســـية دو دداء دفضـــل في العلاقة المدســـية  واكتســـاب القوة البدنية  يل وقد تعتقد بعضـــه   

 دن التعاطى تعطى مذاقا دفضل للطعا  والحياة.
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ــاكل في نمو الدماغ  ــعفا إدراكيا  ومشـ ــتخدا  طويل لمعظ  المخدرا  اـ ييدما الح يقة تمكت دن تســـبأ ا سـ

ــع  قدرت  البدنية   ــطت   واــ ــبأ ت ييرا في اهتماما  الشــــخ  دو دنشــ وتطوره في مرحلة المراهقة  وقد تســ

 والمدسية.

  والعلاقات الجتماعية المخدرات

تعتقد بع  المتعاطيت في دن تعاطى المخدرا  توثق نلاقات  بالآخريت وتســــــاند نلى تكويت الصــــــداقا   

وتوســـيع دائرة معارف  وتحســـيت نلاقت  بأفراد دســـرت   وإن لياب المخدر يتســـبأ في إحســـا  بالضـــيق وقد  

 كالشمار.يؤدا إلى مشكلا  في العلاقة بالآخريت 

ييدما الح يقة تؤدي تعاطي المخدرا  إلى فقدان الثقة في العلاقا   فعددما تعاني شخ  ما مت الإدمان   

قد تكذب دو يتلانأ دو تخفي تعاطي  للمخدرا  نت دحبائ . وهذا قد يدفع دحباءه إلى التشكيك في صدق  

ي المخدرا  نلى التواصــــل في وموثوقيت   مما يؤدي إلى انهيار الثقة  بالإاــــافة إلى ذلك  قد يؤثر تعاط

العلاقا   فقد تصــــــبك الشــــــخ  الذي تعاني مت الإدمان دفا ي ا دو ندواني ا دو مدعز    مما تصــــــعأ نلى  

 دحبائ  التواصل مع  بفعالية.

  مخدرات ونسيا  المشاك  والهمومال

ــعادة   ــيان المشـــاكل والفرحة والسـ اشـــترو معظ  المتعاطيت في التأكيد نلى دهمية المخدرا  للاســـترخاء ونسـ

يتوهمون دثداء تعاطيه  دن المشــــــــــكلا  قد تراجعا دو دنه  انتقلوا إلى دنيا دخرا جميلة    إنه والمرح حي  

 خالية مت الهمو .

ييدما الح يقة تحتاة الشـــخ  المدمت إلى جرنا  دكبر مت العقار ليصـــل إلى الشـــعور بالدشـــوة  قد تزداد 

لدت  صـــعوبة مواصـــلة الحياة يدون العقار ويحدث للمســـ  ندد مت ردود الفعل الدفســـية والمســـدتة الســـلبية  
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نتيمة تداول جرنة تائدة مت المخدرا   وغالبا ما تشـــــمل الأنراض صـــــعوبا  التدفس والدعا   والهلوســـــة 

وال ثيان والتشــــدما   قد تؤدي محاو   التوق  نت اســــتخدا  العقار إلى إحســــا  قوي بالرلبة في تداول   

 بمانأ الشعور يتعأ يدني شديد وهذا ما تعرف بأنراض ا متداو نت التعاطي.

  اعتقا  الفر  أ  مخدر اليشيش أو البانجو

ــوة  كما دن  معتقدا  في الثقافة العامة  ــاا والبهمة والدشـــ ــة وا نبســـ هما دكثر الأنواو جلبا لمشـــــانر الفرفشـــ

تدن  هذه المعطيا  الميدانية حول القدبيا   الحشــــــيث والبانمو( والحشــــــيث مدها يوج  خال  إذ تســــــود 

نتماد دو التعود البدني بالإاافة  انتقاد بعد  وجود آثار طبية اارة ل   ودن  ليس ادمان و  تخلق حالة ا 

 لدوره المه  في الإيداو.

ييدما الح يقة نلى الد ي  تماما  مت ذلك  إذ تصـــــد  الحشـــــيث اـــــمت المواد المســـــببة للإدمان  حتوائ   

نلى المادة المخدرة تتراهيدروكانا ييدول" والتي تبقى في المســ  لفترا  طويلة  مت ث  يتحول الحشــيث إلى 

يقي نتيمـة التمـادي في احتيـاة يـدني ونفســــــــــــــي تعمز المتعـاطي نت إتقـافـ . ويتحول الأمر إلى إدمـان ح 

 تعاطي مخدر الحشيث.

 

 

 

 

 

 



36 
 

 لمكافحة التعاطي والإدمانالأبعاد القانونية والتشريعية 

 بعاد القانونية لمشكلة المخدرا  همية دراسة الأد نت  مقدمة :أولا 

ــاتا التي تواج  الممتمعا  المعاصـــــرة  لما ت   تمس   دمرةمت آثار م  يدتج ندهاعَدّ المخدرا  مت دخطر القضـــ

  ه  وت فقد الصــــــحية للفرد و   والدفســــــية  فهي تضــــــع  القدرا  العقلية   الفرد والأســــــرة والممتمع نلى حد ســــــواء

ــؤولية  وقد ت  احســــــاســــــ  ــدر رتق   ؤديبالمســــ ــرة  تؤدي إلى   إلى فقدان نمل  دو مصــــ ــتوا الأســــ ونلى مســــ

ــتوا   ــلوو دما نلى مســـ ااـــــطراب العلاقا  الأســـــرية وتفكك الرواب  العائلية نتيمة فقدان الثقة وتدهور الســـ

و في دســواء بفقدان العدصــر البشــري والقوا العاملة للممتمع    الممتمع  فإنها ت شــكّل نبئ ا اقتصــادت ا مباشــر ا

  المرائ  تكلفة العلاة والملاحقة المدائية لأنشــــــــــطة ا تمار والترويج مع وجود ارتباا مباشــــــــــر ييت ارتكاب 

وهكذا تتحول المخدرا  مت مشكلة شخصية إلى دتمة شاملة تمس  وتعاطي المخدرا   سيما جرائ  العد  

 .للممتمعالبداء ا جتماني وا قتصادي 

في مواجهة هذه التحدتا   يتدخل القانون بانتباره الأداة التي تعتمد نليها الممتمع في اـــــــــــب  الســـــــــــلوو 

  مت خلال قواند نامة ممردة تســــري نلى جميع ا فراد يلا اســــتثداء ويت  تطبيقها  وحماتة مصــــالح  العليا

مع مراناة ظروفها وملابســاتها   ا حد مت خلال الســلطة القضــائية التي تقو  يتفريدها نلى كل واقعة نلى  

 الخاصة حتى يتحقق العدل ويتأكد سلامة التقدير.

ــباب  ــون طاقا  الشــ ــرورة لحماتة ال ي  ا جتما ية وصــ ول    ومت هذا المدطلق  جاء تمري  المخدرا  كضــ

ــرية لتممع ييت الحز  في مواجهة ا تمار   ــريعا  المصـــ ــرّو ندد حدود العقوبة  يل تطور  التشـــ تق  المشـــ

وهذا التطور التشــــــــريعي تعكس يواــــــــوح     والتهريأ  والمرونة في إتاحة فرل العلاة والتأهيل للمتعاطيت

 ارار التي تمثلها.بشكل تعكس الأ الظاهرة هذه كيو تستميأ الممتمع لمخاطر
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دراســة الأبعاد التشــريعية لمشــكلة المخدرا    تقتصــر نلى معرفة مواد القانون دو ومت المدير بالذكر دن 

درقامها  يل تمكّت الطالأ مت فه  العلاقة ييت الد  القانوني والواقع ا جتماني  وكيو تترج  التشريعا  

وبذلك تصـبك الطالأ دكثر و ي ا يدور    وني الدولة بخطورة الظاهرة إلى سـياسـا  جدائية وصـحية متكاملة

 .القانون كوسيلة للردو مت ناحية  وك لية للعلاة وإنادة الدمج الممتمعي مت ناحية دخرا 

ــطةالأوتزداد دهمية الإحاطة بالتدا يا  القانونية المترتبة نلى التورا في  ــواء   المخدرا  ب  المرتبطة  نشــــ ســــ

فالمهل بالقانون   تعفي مت المسـؤولية  إذ قد تصـل العقوبة المدائية إلى   دكان ذلك بالتعاطي دو ا تمار 

كما تمتد     وتعديلات (  1960لسدة    182مت القانون    34و  33الإندا  في بع  صور ا تمار  المادتان  

لســــــدة    73الآثار إلى الممال الوظيفي  حي  ن  قانون شــــــروا شــــــ ل الوظائ  دو ا ســــــتمرار فيها رق  

تعـاطيـ  المخـدرا   حمـاتـة  لســــــــــــــلامـة المرافق العـامـة وإلى جـانـأ ذلـك    ا نهـاء خـدمـة مت يثبـإ نلى  2021

ــدد قانون المرور العقوبة نلى ال يادة تحا تأثير ا لمخدرا   والتي قد تصــــــــــــل إلى الحبس وســــــــــــحأ تشــــــــــ

الرخصـــــــة  وتتضـــــــان  التدا يا  المدائية إذا وقع حادث مرورا في هذه الحالة  إذ ت ســـــــأل الســـــــائق نت  

 .لى نقوبة المداتا  إتصل  جريمة جدائية مشددة

   االتاريخي لتشريعا  المخدر  التطور :ثانياا 

ن اسـتعراض التطور التاريخي لتعامل المشـرّو المصـري مع مشـكلة المخدرا  تكشـ  يواـوح دن التشـريع  إ

ا  يل هو   ا جامد     التي تتفاق  بفعل انتشــــــــار هذه المواد في الممتمع  مرآة تعكس حج، الأضحححححرارليس نصــــــــ 

فكلما اتســــــــعا دائرة الخطر وتعدد  آثاره الصــــــــحية وا جتما ية وا قتصــــــــادتة  كان   يد مت اســــــــتمابة  

ــار التشــــريعا  المصــــرية في هذا الممال    تشــــريعية جديدة دكثر حزم ا وصــــرامة وبذلك تمكت القول إن مســ

ــيطة تحظر ترانة دو تداول بع   مت ممرد   يداتة  تسححححلسححححلاا مناقياا لسححححتجااة المجتمعتمثل   دوامر بســــ
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ــتعمال وا تمارالمخدرة     المواد  وصـــو   إلى مدظومة نقايية متدرجة تصـــل    ث  قوانيت دشـــمل لضـــب  ا سـ

 .  مع إدخال دبعاد نلاجية وتأهيلية للمتعاطيتعقوبة الإعدامفي دشد صورها إلى 

ث  امتد وبدأ ايظر تعاطي اليشحيش فق    1800  نا  مدذ  دول تشـريع مكتوب لتمري  المخدرا  فقد صـدر  

لزراعة    1918ث، امتد اليظر عام   ي لى القطر المصر إو دخول  دلى مدع ترانة الحشيث  إالتمري   حقا   

  العقوبات كانت تنيصحر في تلك اليقبة  في عقوبة  أالخشحا  ومعاقبة المخالفين ومن الجدير االيكر 

ــامل لمكافحة   1928لسححححنة   21جاء القانون رق  ث   الغرامة كعقوبة رئيسححححية    ــري شــــ ــريع مصــــ كأول تشــــ

الحبس     وكـانـا نقوبـاتـ  تتراوح ييتحظر الملـأ والتصــــــــــــــدير وا تمـار والتعـاطي دون ترخي   المخـدرا  

ل جرائ   حو  فقد  يدة  وهو يداتة مرحلة جد 1952لسححححححنة    351صـــــــــدر المرســـــــــو  بقانون رق    ث    رامةالو 

ا جنا اتالمخدرا  إلى  ن  نلى نقوبا  تصــــــــــــل إلى الأشــــــــــــ ال الشــــــــــــاقة المؤبدة   و بعد دن كانا جدح 

 المعمول ب  حتى الآن( ليضــــــــــع الإطار    1960لسححححححنة    182 جاء القانون رق خيرا  د  و وال راما  الكبيرة

ــاســــي ويضــــع نقوبا  نلى     هافي  ا تمارالحد مت  وتدظي  اســــتعمالها و لمكافحة المخدرا     التشــــريعي الأســ

 ندا . لى الإإجرائ  المخدرا  تصل 

ا إدراو  دنمت كل ما ســــبق يتضــــك   ــ  هذا التطور   تعكس فق  خطورة المخدرا  كمريمة  يل تعكس دتضــ

 .الوقا ة والعلاجو  الر ن الجنائيالدولة والممتمع دنها قضية تمس الأمت القومي  وتستوجأ الممع ييت 

 القانوني للمخدرات التعريف  :ثالثاا 

فــالبع  يرب      تعــدد التعريفــا  العلميــة للمخــدرا  والمؤثرا  الدفســــــــــــــيــة بــاختلاف تاويــة الدظر إليهــات •

مثباحة أو والبع  الآخر يركز نلى كونهـا مواد     العتمحا  حة والإ محا التعريو بقـدرتهـا نلى إحـداث  

إحداث أثر مباشححححر علذ وهداو مت تعرّفها بمدا قدرتها نلى    مهباة أو منشححححاة للجها  العصححححلاي

 .الإ راك والسلوك  وصولا إلذ تغييُ العق 
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ا بحيــ     اا محانعح  اا جحامعحن تكون  دفتعريو المواد المخــدرة تمــأ    لكت مت الدــاحيــة القــانونيــة • تكون مرجعــ 

ا للتمري  والعقاب  إلى ند     1960لســـــــــدة    182لهذا اتم  المشـــــــــرّو المصـــــــــري في القانون رق    محدد 

  بحي  تصــــبك  حصحححر الموا  المخدرة في جداول مليقة االقانو  واــــع تعريو نا   يل انتمد نلى  

 .العبرة يوجود المادة في هذه المداول مت ندم 

بالحذف دو الإاـافة دو ت يير  )  يناميكية وقا لة للتعدي وهذه المداول ليسـا ثايتة  يل جعلها القانون   •

مت خلال قرارا  إدارية تصــدرها وتير الصــحة  يداء  نلى توصــية اللمدة الثلاثية المختصــة    (الدســأ 

لو ظهر مخدر جديد في السـوق   ف وذلك يهدف مواكبة التطور السـريع في ظهور مواد ومركّبا  جديدة

 .ت ضاف مباشرة إلى المداول بقرار وتاري دون انتظار قانون جديد 

 المنظومة القانونية المتعلقة االمخدرات ملامح  :رااعاا 

 رق   القانون   ديرتها  مت  متكاملة  دســـــــاســـــــية  قوانيت  ندة  نلى بالمخدرا    المتعلقة  التشـــــــريعية  المدظومة  قو ت

 ت عَد   والذي  المتعاقبة  وتعديلات   فيها  وا تمار  استعمالها  وتدظي  المخدرا    مكافحة  بشأن  1960  لسدة  182

 شـــــ ل  شـــــروا  بشـــــأن  2021  لســـــدة  73 رق   والقانون  الشـــــأن  هذا في  المدظ   الرئيســـــي التشـــــريعي  الإطار

  قانون  خيرا  دو  المخدرا    تأثير تحا  العامة  الوظيفة ممارســــــــــة  بحظر الخال  فيها  ا ســــــــــتمرار  دو الوظائ 

ــدة  66 رق  المرور ــة  وتعديلات    1973  لسـ ــ   وخاصـ ــوصـ   المخدرا   تأثير  تحا  ال يادة  يتمري   المتعلقة  نصـ

 التعامل في  المصـرية  القانونية المدظومة  ملامك  ده   وتتمثل  الحوادث  في  التسـبأ  حالة في  العقوبة وتشـديد 

 :التالية الدقاا في المخدرا   مشكلة مع

 :رسمي ا يها المصرح الأحوال في إ  المخدرا   نلى التعامل صور كافة تمري  .1

 –  التصـــــــــدير – الملأ  مثل المخدرا   مع المشـــــــــروو  غير  التعامل صـــــــــور كل  تمر   القانون   دن الأصـــــــــل

 –  الدقل –  البيع – الشــراء  –  الإحرات –  الحياتة  -للاتمار  نصــابا    إدارة  دو  تكويت  –  الزرانة –  الصــدانة
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 الأفعال  هذه  وتشكل   مقايل  ب ير  ود  بمقايل  للتعاطي  مكان  تهيئة  –  مقايل  ب ير  ود  بمقايل  التقدت   –  التسلي 

 (.نامة بصفة المخدرا   جرائ  في  المادي الركت

 مثل المشــرونة الأحوال  بع    التمري   مت  اســتثدى  يل إطلاق   نلى الحظر هذا  تضــع ل  المشــرّو  دن  غير

 المدرجة دويةلح الطبي  ا ســـــتخدا  ود  الطبية والعقاقير  الأدوية  تصـــــديع في المخدرة  المواد  بع    اســـــتخدا 

 .لذلك المدظمة القانونية للقواند  وفقا   كل  وذلك  المخدرا   بمداول

 .لل ير المخدرا   وتقدت  ا تمار جرائ  نلى العقاب  تشديد  .2

ــد   باختلاف المخدرا    لمرائ  المقررة  العقوبة  تختل    الســــايق  المادي الركت فعالد مت يد ارتكاب   مت القصــ

 .لل ير التقدت  ود ا تمار هو القصد  كان حال في العقاب  والمشرّ  شدد  فقد  ليهاإ شارةالإ

ــدير دو  الملأ   فمرائ  • ــدانة دو  التصــــــ ــابا   إدارة دو   تكويت  دو  الزرانة  دو   الصــــــ   للاتمار  نصــــــ

 .ال رامة+  الإندا : نقوبتها

  للتعاطي  المخدرا    تقدت   دو   التسلي   دو   الدقل  دو   البيع  دو   الشراء  دو   الإحرات  دو   الحياتة  وجرائ  •

+  المؤبد   الســــــــــمت دو  الإندا :  نقوبتها  بمقايل  المخدرا    لتعاطي  مكان إدارة  دو  تهيئة  دو  ا تمار  بقصــــــــــد 

ــددة  ظروف  في فق   ندا الإ لىإ  العقوبة  وترتفع. ال رامة ــتخدا    مثل  مشـــ ــدة  21  يبلغ ل   مت اســـ  دحد  دو ســـ

ــول  دو الفروو ــا   دو  العبادة  دور في المريمة  وقعا  إذا دو  رنايت   الماني  يتولى مت  دو الأصــــــ ــســــــ  المؤســــــ

 (.المباشر بموارها دو العلاة  دماكت دو الدوادي  دو التعليمية 

 إ   بالعقوبة الدزول للقااـي  تموت فلا(:  نقوبا    17 المادة   نطاق  تقييد   تضـا  د  التشـديد   وج د ومت •

 .سمت سدوا   6 نت تقل   الأدنى الحد  تقل ند ودون  درجتيت المرائ  باقي بخلاف فق    واحدة درجة

ــق  و   المدائية  الدنوا   تدقضــــي    كما •   نليها  المدصــــول   المداتا   في  المدة  بمضــــي العقوبة  تســ

 .فيها ا تمار ود استعمالها وتدظي  المخدرا   مكافحة قانون  في

 .المخدرا   مع للتعامل دخرا  صور تمري  .3
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 يد في الوقوو ند   مت  والتدب   يها  حاطةالإ تمأ  المخدرا   مكافحة  قانون   في  مشــــــــــــددة خرا د  جرائ   هداو

 :مثل صورها مت صورة

 .ال رامة+  الإندا : ونقوبتها للتعاطي ال ير لدفع الإكراه  دو ال ث استخدا  •

 فق    ي  يتوس   نماإو   ا تمار في تشارو   الوسي   المخدرا    جداتا   إحدا ارتكاب  في التوس  •

 .الأصلية المداتة نقوبة نفس: نقوبتها( مثلا   ا جتماني التواصل مواقع طريق نت ذلك يت  ند ويمكت

 السـمت:  نقوبتها  مقايل  ب ير المخدرا    لتعاطي  مكان  إدارة  دو  التعاطي تسـهيل  دو  المخدرا    تقدت  •

 .ال رامة+  المؤبد 

 .ال رامة+  المؤبد  السمت: نقوبتها( التعاطي دو ا تمار قصد  دون   الممرد  الإحرات دو الحياتة •

  نت تقـل   مـدة الحبس:  نقوبتهـا يـذلـك  العل  مع  المخـدرا    لتعـاطي مهيـأ دو  معـد  مكـان في  التواجـد  •

 .ال رامة+  سدة

 .(العلاة مسارا   تاحةإو  الردو  ييت دمانالإ ود التعاطي مع المتواتن  التشريعي التعامل .4

 دو   ا تمار  دو  التصــــدير  دو   الملأ   حا    في العقوبا   شــــدّد  المصــــري  المشــــرّو  دن  دواــــحدا دن  ســــبق

 قصــــــــــد  كان إذا ما حالة في  لكت المشــــــــــروو   غير التعامل  صــــــــــور دخطر  بانتبارها لل ير  المخدرا    تقدت 

ا المشـــــرّو اتخذ  فقد  الشـــــخصـــــي  ا ســـــتعمال  دو  التعاطي  هو الإحرات  دو  الحياتة   ييت  تممع تواتن ا دكثر  نهم 

ــل  والردو  التمري  ــارا    إتاحة  وبيت  نا   كأصــــ ا  بانتباره  للمتعاطي  نلاجية مســــ ــ   العلاة إلى  تحتاة مريضــــ

 .والدن 

ــد   للمخدرا    حراتهإ  ود  حياتت   يثبا   مت تعاقأ   صـــــــــلالأ حي    مت • ــتعمال  ود  التعاطي  بقصـــــــ   ا ســـــــ

  نقوبا    مت  نســــبيا   دخ  فهي ذلك ومع  رادنة  نقوبة  وهي  المشــــدد   الســــمت لىإ تصــــل  بعقوبة الشــــخصــــي

 .لل ير المخدر تقدت  دو ا تمار
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ــتثداء   • ــع فقد  الأول   المقا  في مري    هو المدمت دن المشــــرو  مت وإدراك ا العقاب  مبدد مت  واســ  واــ

 كاملا    يديلا   العلاجي المســــــــــار هذا  ويمثل العلاة  نلى  تشــــــــــميع  إلى تهدف  وااــــــــــحة  قانونية  مســــــــــارا  

ــؤولية ــراحة    نلي  الد    ورد  فقد   المدائية  للمســ ــميع ا صــ  للمحكمة(  37 المادة   دجات   فقد   التعافي نلى  تشــ

  والأه   واجتما يا   ونفسـيا  طبيا  فيها  ليعالج...  المصـحا   إحدا  المته   يـــــــــــــــإيداو السـمت  نقوبة  تسـتبدل دن

  يتقـد   مت نلى دصــــــــــــــلا    المدـائيـة  الـدنوا   إقـامـة  نـد  نلى(  ب   د   مكرر ا 37  المـادتـان نصــــــــــــــا   ذلـك  مت

 . دسرت  دفراد  دحد  نلاج  تطلأ  دو للعلاة طوا ية

ــددوق  ند  ربالذك المدير ومت • ــاخت الخ   والتعاطي  الإدمان  ونلاة مكافحة  صــــــ    ( 16023:  الســــــ

 .للعلاة طونا   يرغأ  لمت وممان ا بسرية العلاة يوفر

 .المخدرا   تأثير تحا  العامة الوظيفة ممارسة حظر .5

 والذي فيها  ا ســتمرار  دو الوظائ  شــ ل شــروا شــأن في  2021  لســدة  73 رق   القانون  مصــر في صــدر

 العامة والمها   للدولة الإداري  المهات في العامليت  نلى  تحظر  الذي  الأســــــاســــــي  التشــــــريعي  الإطار  تمثل

 .المخدرا   تأثير تحا  مهامه  ممارسة

 مثـل   العـامـة  المرافق  مع  المتعـامليت  المواطديت  درواح  حمـاتـة إلى دســــــــــــــاســــــــــــــي  بشــــــــــــــكـل  القـانون  هـذا يهـدف

 قبل  مت  ونزاهة  بكفاءة  الخدما   هذه  تقد   بحي    العامة  الخدما   جودة  واـــــمان...(  الحافلا   القطارا  

 .ةوالمسدت العقلية تقظته  بكامل موظفيت

 :الخدمية وديرته  والمها   الدولة قطانا   معظ  في العامليت تشمل واسع نطاق نلى القانون  ويطبق

 .المحلية الإدارة وحدا   الحكومية  المصالك الوتارا  : للدولة الإداري  المهات  وحدا   كافة •

 .اقتصادتة دو خدمية كانا  سواء: العامة الهيئا   •

 .لها التابعة والشركا   القابضة  الشركا   •

 .العا  الأنمال قطاو وشركا   العا  القطاو شركا   •
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ــكك  الدقل البترول  الكهرباء   قطانا   مثل:  الحيوية العامة المرافق •    ( الأنفاق  مترو الحديدتة  السـ

 .الصحي  والصرف والمياه والموان   المطارا  

 .والصحة التعلي  قطانا   في العاملون  •

 نهـاءإ  يت   بحيـ   حكـامـ أبـ  المخـاطبيت  مت  المخـدرة  د اللمو  تعـاطيـ  يثبـا   مت نلى ارادنـ    جزاء   القـانون   ويرتـأ 

  دمانالإ ونلاة  مكافحة صــددوق  خلال  مت  تت  للكشــ   مفاجئة حملا   بموجأ   وذلك  القانون   بقوة  خدمته 

 .الشرني الطأ  ومصلحة والسكان الصحة وتارة مع بالتعاون  والتعاطي

 .قانوني مسوغ دون  مد  يتهرب  ود الكش  جراءإ نت تمتدع نلى مت المزاء نفس ويمتد 

 ود  الترقي ود  التعاقد  ود   تيالتعي قبل  حكام أب  المخاطبيت  نلى دورية  تحاليل جراءإ  اتضـ  د  القانون  ويوجأ 

ــ  د المزاء  تكون   التعاطي ثبو    حال وفي.....    نارةالإ  ود   الددب   ود  التعييت  مدع  ود  الخدمة  نهاءإ  هو  اتضـــ

 .  حوالالأ حسأ  التعاقد 

 :المخدرا   ثيرأت تحا  ال يادة حظر .6

ــور  دحد  المخدرا    تأثير تحا   ال يادة جريمة  تعتبر ــعها  التي  التمري   صـــــــ ــرو  واـــــــ   مت ال ير  لحماتة المشـــــــ

 . ال يادة ثداءد المخدرا   ثيرأت تحا  اواقع   كان مت يرتكبها التي المرورية  الحوادث 

ا الســــــــــــــائق  كـان  إذا  مركبـة  دي  قيـادة  المصــــــــــــــري   المرور قـانون   حظر  فقـد  ل  مخـدر   تـأثير  تحـا   واقعـ   ويخورّ

 .ا شتباه ندد  المختصة الطبية للمهة إحالت  دو الفدية بالوسائل السائق حالة فح   الضب  لمأموري 

ــدة  66 رق  المرور  لقانون   ووفق ا ــل  وتعديلات   1973  لســ  الحبس لىإ  التعاطي  ثبو   حال في  العقوبا   تصــ

  الســـمت لىإ  العقوبة  تصـــل و يا    نلي   ترتأ  ود حادث   المخدرا    تأثير  تحا  ال يادة  نت  نتج  وإذا وال رامة

 .  المشدد 
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  خطيرة  واقتصــادتة  واجتما ية  صــحية  تدا يا   فق   طيات  في  تحمل   المخدرا   طريق ســلوو  فان  وختاما  

  الســمت لىإ  ب   تصــل ند  تمكت  تدا يا    نلي   رتأ توي  القانونية المســاءلة  دائرة في الشــخ    وقعي يل  فق 

 .الرتق  مصدر وفقدان ندا الإ ود
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www.unodc.com 

www.who.com 
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